
かけがえのない宝物と出会うための生殖医療

申込み方法：①ARTクリニック受付にて申し込み

②メール申し込み「ART学びカフェ参加希望」と明記しご参加の方お名前・連絡の
とれる電話番号をご記入の上、メールにてお申込みください
ＱＲコードからも読み取れます メール：restaurant@sato-hospital.gr.jp
＊予約後のキャンセルは前日までにARTクリニックにご連絡下さい

参加費：お一人様￥500 (税込) お茶代込・当日会場にて

【定員】 10名予約制 パートナーとご一緒の参加も可

ARTクリニック院長 管理栄養士
久保 祐子 山田 綾子

「妊娠するために必要な

栄養素について」

～ビタミンD・葉酸・鉄・亜鉛～

などのお話し

「妊娠するための食生活を考えよう！」
食事の基本

亜鉛
レシピ

などのお話し

群馬県高崎市あら町136-1
027-310-7701
http://www.takasakiartclinic.jp/
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Takasaki ART Clinic

妊活 ART 学びカフェ

2019.7.6（SAT）
13：00～14：30

＆ 共同企画
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